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L’auteure

L’auteure de « Poésies de l'espoir » est fille d’'un
professeur de langues et d'une mére amoureuse de la
France, petite fille de cuisinier ouest-allemand et de
cuisiniére est-allemande. Elle est née en 1981 dans
une petite ville en Allemagne du Sud. Naturalisée
frangaise, elle a d’abord grandi en Allemagne, dans un
cadre familial fait de culture et de gastronomie. Dans
le restaurant familial prés du lac de Constance, elle a
découvert, aux cotés de sa grand-meére maternelle, la
cuisine allemande et grice a son pere et sa mere, elle
découvre aussi la littérature, le théatre et la poésie
allemande et frangaise. Ensuite, elle voyage dans le
monde entier, s’ouvre I'esprit, apprend les langues et
nourri le réve de devenir plus tard soit un professeur,
une auteure ou une traductrice. En 2001, elle passe
son baccalauréat de langues avec mention trés bien ce
qui lui permet de commencer des études de francais et
d’allemand a I'Université de Mayence, puis de partir
en France ou elle s’installe a Dijon en 2003. Elle
débute une carriere dans I'Education nationale
comme professeur d’allemand. Depuis, elle est restée
en France, apportant avec elle sa culture germanique,



sa langue maternelle et son amour pour la France.
Apreés dix ans d’enseignement dans I'’Education
nationale, elle acquiert le titre de traductrice agrégée
allemand/ francais et poursuit ses études
universitaires a I'Université de Strasbourg jusqu’au
grade de docteur d’Etat. Aujourd’hui, apres un cancer
du foie, elle travaille de fagon indépendante comme
auteure et traductrice.

L’ouvrage

Nés durant le combat contre un cancer du foie, les
poémes de ce recueil sont autant une lecon de
douceur et d’amour que d’espoir. Ils expriment les
pensées de quelquun qui se remet a son Créateur en
toute modestie et reconnaissance. Censés donner
force et courage a ceux et celles qui les lisent, ils
souhaitent avant tout rappeler a tous et chacun que le
plus grand des trésors de 'homme est 'espoir qu’il
porte en lui.

Le son des poemes chante une mélodie de cet
espoir et permet de ce fait d’en faire un cadeau
d’amitié et d’amour a ses proches et ses amis. Clest
une lecture apaisante et rassurante qui vous est
proposée. Elle se fait en compagnie de poémes comme
« Méres de ce monde », « Robin des Bois », « Prince
berlinois », «I'Eloge de la patience» et «Ode a
Iamour ».

T.R.



L’amour et 'espoir n’ont pas de date
Ils sont universels et intemporels

Or souvent, on pense connaitre les gotts et les
préférences de soi-méme, de ses amis et de ses
proches. Mais dans la réalité, ce n’est pas toujours le
cas. Quel est mon plat préféré ? Quelle est la couleur
des yeux de mon chéri ? Quel est le pays ou jaimerais
vivre ? — autant de questions auxquelles, a premiere
vue, il est facile de répondre, mais au fond, il n’en est
rien.

Pour y remédier, voici quelques questions qui vous
invitent @ mieux vous connaitre. En les posant a vos
amis ou vos proches, elles vous permettront de passer
un agréable moment avec eux tout en découvrant des
faces jusqu’alors ignorées. Petit astuce du pocte, si
vous posez les questions a autrui, changez simplement
les pronoms et petit astuce du poéte amoureux des
douceurs culinaires, servez avec les questions un bon
chocolat chaud et un flan a la vanille.



Quelle est ma vertu préférée ?
Quelle est la qualité que je préfere chez un homme ?

Quelle est la qualité que je préfére chez une femme ?

Quelle est ma préoccupation préférée ?
Quel est mon réve de bonheur ?

Quel serait mon plus grand malheur ?

Quel est le pays ot je désirerais vivre ?
Quelle est ma couleur préférée ?

Quel est mon plat préféré ?

Quelle est la fleur que j’aime ?
Quel est 'animal qui me plait ?
Quels sont mes poetes favoris ?
Quelles mélodies me font réver ?

Quels défauts ai-je ?
Quels sont mes points forts ?

Quels aliments m’apaisent ?
Quelle est ma boisson préférée ?

Quel est mon fruit préféré ?
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